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Zertifikat

Aromadlmassage
Fufireflexzonenmassage
Hot-Stone-Massage
Sportmassage

Frau Annabel Kohlmeier
geboren am 12.05.1988 in Miinchen

hat im Rahmen der Ausbildung zur Massage- und Wellnesstherapeutin die oben
genannten Zusatzqualifikationen erworben.

Inhalte der Ausbildung:

Wirkung und Nebenwirkung von étherischen Olen
Einfiihrung in die Aromatherapie / Aromadlmassage
FuBreflexzonenmassage / theoretische und praktische Erarbeitung der Reflexzonen
Theorie und Praxis der Hot-Stone-Massage
Anwendungsmoglichkeiten / Erkldrung der Massagesteine
Hot-Stone-Massagetechnik / Ganzkorpermassage / Layout legen
Theorie und Praxis der Sportmassage
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Miinchen, den 30.01.2013
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